Menus restauration scolaire

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE SEPTEMBRE

Menus conformes au normes du GEMRCN

Les fruits sont notés a titre indicatifs et selon la saisonnalité, mais sous réserve d'approvisionnement fournisseurs
La maison se réserve le droit de modifier ses menus selon les arrivages et/ou selon les événements (gréves, approvisionnement...)

Semaine 36

N Nouveau logo: préparation réalisée sur notre site de production a Vinay

Semaine 37 Semaine 38 Semaine 39
du 31 aodt au 4 septembre du 7 au 11 septembre du 14 au 18 septembre du 21 au 25 septembre
31 7 Repas VG 14 21 Repas d'automne
(7)) Z P 7
< Chou-fleur vinaigrette .9 o N
J Quenelles sauce tomate _) Chipolata grillée ?:‘/ \/ Boeuf sauce chataignes T:-/
) ; (SP/SV/VG Saucisse VG) (SV/VG Egréné végétal sauce chétaignes)
Lundi Vacances scolaires _\’) Flan de brocolis \) Gnocchis sauce provencale ;) Purée de potiron
Fromage {§ ;
O Gateau roulé confiture
O Pain a la farine du Triéve O Pain a la farine du Triéve =) Pain a la farine du Triéve
1 Repas de rentrée & & 15 22 Repas VG
™~ . ™ ) s
&, Salade de péates g p v
Jambon blanc Boulette de boeuf au jus Filet de poisson meuniére \) Chili sin carne
(SP/SV/VG CEuf dur mayonnaise) Y= (SV/VG Boulette VG au jus) (VG Falafels)
Mardi | > 5 > s > .
) 4 Semoule & Courgettes a l'ail .9 Riz
Petit suisse Fromage @} Petit suisse
& Pain a la farine du Triéve kg Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve .9 Pain a la farine du Triéve
i Repas VG 10 17 Repas Portugal 24
H‘ .9 Salade de blé au fromage
) Py . 7 s '.4&/ 7 N . (. ‘@ s
~ Steak végétarien Q Dinde aux herbes 7= L\) Poulet a la portugaise ?5/ L\) Volaille sauce moutarde
L ¢4 (SV/VG Haricots blancs a la paysanne) (SV/VG Steak VG a la portugaise) 6; (SV/VG Lentilles dijonnaise)
Jeudi L\ Polenta O Poélée de lIégumes d'été & PDT vapeur .9 Poélée de Iégumes d'automne
Yaourt
o Tarte au sucre Pastéi de nata
& Pain a la farine du Triéve L Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve .9 Pain a la farine du Triéve
4 11 18 Repas VG 25
o~ ~ =
<’ Betteraves vinaigrette ~’ Taboulé
Filet de poisson panéjgz _\’) Filet de poisson sauce tartare Omelette ;) Filet de poisson sauce poivrons@#
(VG Pané fromagé) (VG CEuf dur sauce tartare) \‘:’ t\: (VG Pois chiches sauce poivrons)
Vendredi| < ; . = . .
- 4 Ratatouille Riz \) Epinards 3 PDT sautées
Fromage {§
\d Géteau au chocolat
0 Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve .9 Pain a la farine du Triéve
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