Tél. :04.76.36.90.30

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE DECEMBRE

Menus conformes au normes du GEMRCN

Menus restauration scolaire

www.cecillon-traiteur.fr

Les fruits sont notés a titre indicatifs et selon la saisonnalité, mais sous réserve d'approvisionnement fournisseurs
La maison se réserve le droit de modifier ses menus selon les arrivages et/ou selon les événements (gréves, approvisionnement...)

Semaine 49 Semaine 50 Semaine 51
du 1 au 5 décembre du 8 au 12 décembre du 15 au 19 décembre
8 15
o R § . - . . .
Réti de porc a la moutarde 7% Tortillas J Dinde a Il'orientale
(SP Roti vol.allle a la moutarde SV/VG Pois G (SVIVG Pois chiches & l'orientale)
chiches sauce moutarde)
Lundi ) i () 5 iré i
Riz aux petits légumes EJ Haricots verts persillés & Weélange de ¢:‘ereales aux petits
" légumes »
Fromage (& @} Fromage @} Fromage / 5)
& Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve .J Pain a la farine du Triéve
I g Repas VG 9] Repas VG & 16 Repas VG
4 Salade de lentilles aux légumes ‘g;e - .
Tortellinis au fromage 1\’ Chili sin carne J "Quenelles sauce nantua
- ) <
Mardi @ Riz créole & Flan de butternut
Fromage blanc Fromage @\}
Pain a la farine du Triéve g Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve
& Repas vinois 11 18 Repas de Noél
1 g Al ) o A2
Boeuf braisé forestier ' S Sauté de porc sauce soja L\) Sauté de veau en sauce
5| (sP sauté volaille sauce soja SV/VG Steak [
. (SV/VG Boulette végétale forestiére) P . (SV/VG Steak végétal)
Jeudi - & Vvégétal sauce soja)
| P
< Gratin dauphinois & kg Chou-fleur & PDT sautés Pommes noisettes
Fromage @«3 O Bidche de Noél
)
& Coco vinois
“g Pain a la farine du Triéve kg Pain a la farine du Triéve O Pain a la farine du Triéve
5 -
& 19 -
Q Salade de pétes m
G Filet de poisson sauce citron Colin sauce provencale &3 U Filet de poisson sauce tomate 5
Vendredi (VG Steak végétal sauce citron) & (VG Lentilles corail sauce provencale) O (VG Lentilles sauce tomate)
endredi o ety
Beignet de brocolis i Polenta \) Epinards [
Fromage (
Flan nappé caramel
. ) » 7
TN u Pain a la farine du Triéve ‘2 Pain a la farine du Triéve O Pain a la farine du Triéve

o Nouveau logo: préparation réalisée sur notre site de production a Vinay
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