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18 25 Repas Sud-ouest

Melon ou Pastèque
Salade de haricots verts & 

fromage

Sauté de dinde aux 2 moutardes Poulet basquaise

(SV/VG Lentilles aux 2 moutardes)
(SV/VG Haricots rouges sauce 

basquaise)

Gratin de ravioles aux 

courgettes
Riz

Crème vanille Gâteau basque

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

19 Repas VG 26

Salade de tomate mozzarella

Quenelle sauce crustacées
(VG Quenelles sauce aurore)

Flan de courgettes

Fromage Fromage

Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

21 28

Salade verte & noix Radis beurre

Bœuf braisé aux châtaignes Bœuf bourguignon
(SV/VG Poêlée de haricots blancs aux 

châtaignes)
(SV/VG Purée de pois cassés)

Purée de potiron Gratin de macaronis

Gâteau roulé à la confiture Salade de fruits

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

22 29 Repas VG

Salade de blé

Moules marinières Œuf dur
(VG Omelette forestière)

Potatoes Epinards

Fromage blanc Fromage

Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

Mardi

Jeudi

Vendredi

                                   Menus conformes au normes du GEMRCN

Les fruits sont notés à titre indicatif et peuvent être modifiés selon arrivage et/ou maturation

Semaine 37                                           
du 18 au 22 septembre

Semaine 38                                      du 
25 au 29 septembre

Lundi

Couscous végétal aux pois 

chiches

Menus scolaires 
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